Carta Cultural e Desportiva

Preambulo

Perspetivamos a cultura e o desporto de uma forma sistémica, na medida em que
estamos focados em providenciar melhores condi¢cbes de vida a toda a populacdo da Vila das
Aves. Assim sendo, as nossas propostas procuram harmonizar os principios basilares de ambas
as dareas, para que os Avenses tenham ao seu dispor espacos e valéncias que promovam o

bem-estar de todos de uma forma salutar e harmonizada com os desafios da sociedade atual.

Proposta de Renovagdo / Implementagdo de Novas

Valéncias e Sinergias na Cultura

A cultura é o elo de ligacdo entre o passado e o futuro e a salvaguarda de uma
identidade singular que percorre as varias geracdes de uma comunidade. Assumimos a
responsabilidade e a honra de zelar pelo que é de todos e pugnar pela promocdo dessa

identidade cultural.

Cine Aves

A Restruturagdo do Cine Aves é uma das bandeiras da nossa proposta de a¢do ao nivel
da cultura, isto porque significa o reerguer de uma infraestrutura que foi outrora um dos
espacos de maior dinamismo e vivéncia cultural ndo sé para o povo da nossa terra, mas
também para aqueles que nos visitavam vindos de freguesias vizinhas. O Cinema era ponto de
encontro para as nossas gentes e um impulsionador do comércio local. Novas atividades,
concertos, demonstragdes de arte, entre outras valéncias, serdo a base para elevar o Cine Aves

aos niveis do passado e, partindo de uma nova dinamica, perspetivar o futuro.

Café-Concerto — CCVA

O CCVA carece desde a sua génese de uma visdo multifuncional e eclética. Facto que
tem afastado os Avenses de uma infraestrutura que deveria ter sido perspetivada como
espaco plural ao servico da populagdo. A criagdo de um café-concerto acrescentaria novas

dindmicas a esse espago. Assim como a transferéncia de espetaculos e atividades para o



mesmo promoveria a sua expansao, levando a populagdo a redescobrir as dreas nas quais o
CCVA se inscreve. Promoveriamos também uma maior sinergia entre as escolas e a biblioteca,
para que no final das aulas todos os alunos tenham a oportunidade de consolidar
conhecimentos junto do acervo bibliografico disponivel. O café-concerto seria o catalisador

para o talento existente na terra através da realizagdo de concertos e espetdculos.

Quinta da Tojela

A Quinta da Tojela é uma das grandes bandeiras da nossa campanha, visto que
perspetivamos a sua dinamizagdo para eventos ludicos e culturais. Serviria como novo ponto
de referéncia da Vila, sendo que a sua centralidade é uma mais-valia em termos de
acessibilidades. Planeamos projetar a dimensdo da nossa Vila dinamizando o centro urbano e
investindo em eventos com interesse e relevancia para todos, como a apresentacdo de
entidades desportivas, exposicOes, atuacdes de orquestras e outros espetdculos culturais, ou

até mesmo eventos privados.

Implementacao da Cultura nas Escolas

Os jovens sdo a bandeira de qualquer sociedade, e é neles que reside o principal foco de
sucesso no presente e no futuro. Assim sendo, é urgente potenciar uma nova consciéncia
cultural junto dos nossos jovens e incutir-lhes o gosto pela pratica de atividades ligadas a Arte
para assegurarmos a posteridade da nossa Vila enquanto polo cultural. Nessa 6tica,
concebemos um protocolo para que junto das coletividades de Ensino, da Vila e arredores,
sejam implementadas novas sinergias para a criagdo de grupos de musica, teatro ou mesmo
cinema. Vila das Aves tem e oferece um conjunto de espagos que devidamente dinamizados

podem potenciar e promover o talento local.

Exposicao Permanente do Rancho Folclorico

Os Ranchos Folcléricos sdo uma tradicdo ancestral do Minho que importa preservar e
dinamizar. Com a integracdo de pessoas dos 8 aos 80, os ranchos promovem o espirito e a
cultura minhota levando as raizes da nossa terra além-fronteiras. Pugnaremos por trazer essa
histdria que remonta as nossas origens para a ribalta, promovendo assim a nossa identidade
cultural. Perspetivamos a criagdo de um espago, numa das infraestruturas acima mencionadas,

no qual planeamos instalar uma exposi¢cao permanente ligada a histéria desta atividade. Um



espaco polarizador onde aqueles que nos visitam teriam a oportunidade de conhecer a

histdria, premiacgdo e cultura dos Ranchos Folcléricos do Minho.

Eventos e Festivais

Um dos grandes debates no ambito da cultura diz respeito a concentracdo de eventos
nas grandes cidades. Como tal, pugnaremos por captar um ou mais eventos de renome para a
nossa Vila com uma regularidade anual, nomeadamente: a Color Run, festivais de musica e
eventos desportivos. Pretendemos desenvolver sinergias junto de espacos e estabelecimentos
da nossa Vila no sentido de elevarmos as bandas oriundas de Vila das Aves a novos patamares
e, em conjunto, alavancarmos a promocdo de novas ideias para o futuro junto das entidades

de referéncia.

Proposta de Renovagdo / Implementagdo de Novas Prdticas

Desportivas e Sinergias no Desporto

A saude e o bem-estar das pessoas, quer numa dimensdo individual, quer numa

dimensdo comunitaria, passam cada vez mais por habitos de vida saudaveis.

Incrementar a Pratica Desportiva

A pratica de atividade fisica e desporto representa um papel fundamental no nosso
quotidiano, uma vez que estdao comprovados os beneficios que essas atividades trazem para a
saude fisica e mental das pessoas. Para além disso, se olharmos para as criangas e para os
jovens, a pratica desportiva adquire uma dimensdo educacional e de desenvolvimento

psicomotor de relevo, logo ndo pode ser menosprezada.

Incutir Novas Dinamicas / Criar Sinergias

Assim, julgamos da maior importancia o desenvolvimento de dindmicas que permitam a
nossa populagdo criar mais e melhores hdbitos no ambito da pratica desportiva e da atividade
fisica em geral, com vista a uma melhoria dos seus indices de saude. Mas também a criacdo de
sinergias entre as associacOes desportivas, e entre estas e a populagdo, promovendo, assim,
uma dinamica que cada vez mais motive as pessoas a adotarem hdbitos sauddveis. Temos,

para esse efeito, uma visdo da Junta de Freguesia como uma entidade que possa servir de



ligacdo entre os varios intervenientes neste processo. Acreditamos que esse 6rgdo deve ter um

papel agregador e dinamizador dessas sinergias.

Fomentar a Pratica Desportiva na Infancia

Apresentamos as nossas ideias como forma de suscitar essa dinamica na nossa Vila.
Cientes de que nao é possivel fazer tudo de uma sé vez, e voltando a realcar a importancia do
desporto como motor de desenvolvimento psicomotor nas criangas. Consideramos fulcral que
0 nosso projeto se inicie pelo pré-escolar, na esperanca de fazermos a diferenga nesse grupo
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etdrio, esperando ter aqui também um papel “educador” para a importancia de habitos de
vida saudaveis nas nossas criancgas. Contudo, nunca perdendo de vista a projecdo destas ideias
para as idades seguintes, dando passos sdlidos no sentido de potenciar essa almejada

dindmica na nossa populacgdo.

Temos, entdo, como objetivo proporcionar a pratica de atividade fisica e desporto a
todas as nossas criancas do pré-escolar, passando o nosso plano de acdo pelos seguintes

vetores:

e Estabelecer parcerias com infraestruturas da Vila, para que TODAS as criangas
possam ter aulas de natagao;

e Discutir com o CD Aves a possibilidade de as criangas utilizarem as instalagées do
Clube para a pratica de Futebol de uma forma mais recreativa e ludica;

e Avaliar com o GDVA a possibilidade de fomentar a pratica de Futsal na infancia,
seguindo as mesmas linhas orientadoras referidas anteriormente em relacdo ao
CD Aves;

e Aferir a possibilidade de dinamizar a pratica de Karaté pelas criangas no final do

tempo letivo, como atividade extracurricular em ambito escolar.

Valorizar o Presente Perspetivando o Futuro

Estas sdo as ideias fundamentais para promovermos a nossa visdo de uma Vila mais
dindmica na vertente da atividade fisica. Ideias praticas que julgamos perfeitamente passiveis
de realizar, com a certeza de que serdo o “pontapé inicial” para o desenvolvimento de novos
planos de acdo. Perspetivamos a extensdo progressiva deste plano a criangas em faixas etarias
mais altas, aos jovens, aos adultos e até aos nossos seniores num momento posterior.

Pugnaremos pela participacdo de cada vez mais associagGes e entidades responsdveis pelo



Desporto na freguesia, para termos ndo sé uma Vila mais viva e com mais oferta desportiva

para a populagdo, mas sobretudo uma Vila mais feliz e mais saudavel!

Consideracdes Finais

As propostas que acima apresentamos sdao o reflexo da vontade que nos anima e
incentiva a fazer mais e melhor em prol da nossa Vila. O nosso designio é pugnar pela
gualidade de vida de todos os Avenses e projetar a Vila das Aves como referéncia cultural e

desportiva de exceléncia a nivel nacional.

Jodo Cunha
Mandatdrio para a Cultura

Pedro Grosso
Mandatdrio para o Desporto



